Forsmag pa alderdommen
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Jeg kan spur - te op ad trap-per, for jeg tre - ner  kon-di tion.
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5 Men nu ma jeg ta' en slap-per, glem - me alt om am - bi- tion.
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9 Ak, der bris - te - de en slim-szk i mit ar - me ven-stre kne.
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13 sa& nu hum-per jeg med deds-skreek som et an - det stak - kels fee.
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Jeg kan spurte op ad trapper

for jeg treener kondition.

Men nu ma jeg ta' en slapper,
glemme alt om ambition.

AKX, der bristede en slimsaek

1 mit arme venstre kne.

sa nu humper jeg med dedsskraek
som et andet stakkels fz.

Jeg er lige pluds'lig gammel
og et meget darligt liv,

og ma bruge stotteskammel
og en stol som gangstativ.
Ikke flere kraftbadutspring,
livet ebber ud til slut.

Ingen ordentlig forsikring,
jeg er simpelthen kaput.

Holder tappert gode miner
som den sidste mohikan,
mens jeg nipper georginer

pa min ensomme altan?

Eller mode alderdommen
med en venlig melodi?

Passe lys for Kristus, gommen
med et roligt: c'est la vie.

Hor melodien her: www.frankcolding.dk/forsmag-paa-alderdommen



